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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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город Канск, Красноярский край 2023 



  
УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) МБОУ СОШ № 2 г. Канска 

на 2023 - 2024 учебный год   5 - 9 классы   
 (обновлённый ФГОС) 

       Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 
5 абв 6 абв 7 абв 8 абв 9 абв 

Обязательная часть  
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 
Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    
Алгебра   3 3 3 
Геометрия   2 2 2 
Вероятность и 
статистика 

  1 1 1 

Информатика   1 1 1 
Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 
Обществознание  1 1 1 1 
География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 
Химия    2 2 
Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1   

Музыка 1 1 1 1  
Технология Технология 2 2 2 1 1 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1    

Итого 27 29 30 31 32,5 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 1 2 2 0,5 

Основы черчения    1 0,5 
Я – пятиклассник 0,5     
Индивидуальный проект 0,5     
Родная (русская) литература 1 1 1 1  
Естественно научная грамотность   1   
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с санитарными 
правилами и нормами  

29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
Всего часов в год  
5338 на уровень  
(от 5058 до 5848) 

986 1020 1088 1122 1122 

 
*** Формы промежуточной аттестации по всем предметам  - контрольная работа,  исключая 
Индивидуальный проект, где форма ПА – защита проекта



 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
МБОУ СОШ № 2 г. Канска на 2023 – 2024 учебный год 

7г класс 
для детей с нарушением интеллекта (легкая степень умственной отсталости)  

 
 

          
 

Предметные области Учебные предметы Количество 
часов в неделю 

 Обязательная часть 

Язык и речевая практика Русский язык 4 

Литературное чтение 4 

Математика  Математика 3 
Информатика 1 

Естествознание Биология 2 
Человек и общество География 2 

Основы социальной жизни 2  
История Отечества 2 

Физическая культура Физическая культура 2 
Технология Профильный труд 7 
Итого:  29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Занимательная  математика  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 

Коррекционно-развивающая область-5ч 
Внеурочная деятельность - 5ч  

 
 

Формы промежуточной аттестации 
Русский язык диктант или  

контрольное 
списывание 

Литературное чтение комплексная 
работа 

Математика контрольная 
работа 

Биология контрольная 
работа 

География контрольная 
работа 

Основы социальной жизни контрольная 
работа 

История Отечества контрольная 
работа 

Занимательная математика контрольная 
работа 

Физическая культура зачет 

Профильный труд контрольная  
работа 



 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
МБОУ СОШ № 2 г. Канска на 2023 – 2024 учебный год 

8д класс 
для детей с нарушением интеллекта (легкая степень умственной отсталости)  
Кл.р.:Кирдяшева Е.В. 

 
 

Предметные области Учебные предметы Количество 
часов в неделю 

 Обязательная часть 

Язык и речевая практика Русский язык 4 

Литературное чтение 4 

Математика  Математика 3 
Информатика 1 

Естествознание Биология 2 
Человек и общество География 2 

Основы социальной жизни 2 
История Отечества 2 

Физическая культура Физическая культура 2 
Технология Профильный труд 7 
Итого:  29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Занимательная  математика  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 

Коррекционно-развивающая область-5ч 
Внеурочная деятельность -5ч 

 
 

Формы промежуточной аттестации 
Русский язык диктант или  

контрольное 
списывание 

Литературное чтение комплексная 
работа 

Математика контрольная 
работа 

Информатика контрольная  
работа 

География контрольная 
работа 

Биология контрольная 
работа 

Основы социальной жизни контрольная 
работа 

История Отечества контрольная  
работа 

Занимательная математика контрольная 
работа 

Физическая культура зачет 

Профильный труд контрольная  
работа 



 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 
МБОУ СОШ № 2 г.Канска на 2023- 2024 учебный год 

9г классы 
для детей с нарушением интеллекта (легкая степень умственной отсталости) 
Кл.рук: Лапина Т.Ю. 
 

Предметные области Учебные предметы Количество 
часов в неделю 

9г 
Филология  Русский язык 4 

Литература  3 
Математика и информатика Математика  5 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 
Обществознание 1 
География 2 

Естественно - научные 
предметы 

Биология 2 
Химия 1 

Технология и социально-
бытовая ориентировка 

Технология  2 
Социально-бытовая ориентировка 2 

Физическая культура Физическая культура 3 
Количество часов обязательной части 
 

27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Технология  6 
  
ИТОГО 33 
Максимально допустимая недельная нагрузка 33 

Коррекционно-развивающее занятие- 5ч 
Внеурочная деятельность - 5ч 

 
Формы промежуточной аттестации 
Русский язык диктант или контрольное списывание 
Литература  комплексная работа 
Математика контрольная работа 
История защита реферата 
Обществознание контрольная работа 
География контрольная работа 
Биология защита реферата 
Химия контрольная работа 
Технология  экзамен 
Социально-бытовая ориентировка контрольная работа 
Физическая культура зачет 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) МБОУ СОШ № 2 г. Канска 
на 2023 - 2024 учебный год 10 класс;  

на 2024 - 2025 учебный год 11 класс  (ФГОС 2021. ФОП)  

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предметная область Учебный предмет 
10 А 11  А Формы 

промежуточной 
аттестации 

Количество часов 
в неделю 

1. Обязательные учебные предметы   Б   Б  
Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 Контрольная работа 
Литература* У 5 У 5 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 Контрольная работа 
Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

2 3 Контрольная работа 

Геометрия  2 1 Контрольная работа 
Вероятность и статистика 1 1 Контрольная работа 
Информатика  1 1 Контрольная работа 

Естественно - научные 
предметы 

Физика 2 2 Контрольная работа 
Химия 1 1 Контрольная работа 
Биология 1 1 Контрольная работа 

Общественно - научные 
науки 

История 2 2 Контрольная работа 
Обществознание* У 4 У 4 Контрольная работа 
География  1 1 Контрольная работа 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 Контрольная работа 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 Контрольная работа 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 1 - Защита проекта 
ИТОГО:  32 31  
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 2 3  

Естественно – научные 
предметы 

Биология 1 1 Контрольная работа 
Химия 1 1 Контрольная работа 

Курс по выбору   1 Контрольная работа 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с санитарными 
правилами и нормами  

34 34 
 

Количество учебных недель 34 34  
Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-
11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2312  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) МБОУ СОШ № 2 г. Канска 
на 2023 - 2024 учебный год 11  (ФГОС 2. ФОП)   

Предметная область Учебный предмет 
11  А Формы 

промежуточной 
аттестации 

 

1. Обязательные учебные предметы    Б  
Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 Контрольная работа 
Литература 3 Контрольная работа 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык  1 Контрольная работа 
Родная литература   

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 Контрольная работа 
Второй иностранный язык   

Общественные науки 

История 2 Контрольная работа 
География 1 Контрольная работа 
Экономика   
Право   
Обществознание 2 Контрольная работа 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 

4 
Контрольная работа 

Информатика 1 Контрольная работа 
Естественные науки Физика 2 Контрольная работа 

Химия 2 Контрольная работа 
Биология   
Астрономия   

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Контрольная работа 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 

Контрольная работа 

ИТОГО:  26  
Индивидуальный проект  1 Защита проекта 
2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
2.1. Учебные предметы по выбору из числа обязательных 
предметных областей (УП) 

  

Математика и 
информатика 

Модуль «Вероятность и 
статистика» 

2 Контрольная работа 

ИТОГО:  2  
2.2. Дополнительные учебные предметы, курсы по 
выбору (ДУП): 

  

Естественные науки Биология 2 Контрольная работа 

Искусство Мировая художественная 
культура 

1 Контрольная работа 

Общественные науки Экология 1 Контрольная работа 

Курсы по выбору 
Основы финансовой 
грамотности 

0,5 Контрольная работа 

«Русский язык в формате ЕГЭ» 0,5 Контрольная работа 
ИТОГО:  5  
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами и 
нормами  

34  

Количество учебных недель 34  
  
 


